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EDITO

Le Théatre Le Sillon et le Péle culture de la Communauté de
communes du Salagou Coeur d'Hérault, sont heureux de vous
présenter les spectacles et les actions culturelles accessibles
a vos éléves pour la saison 2025-2026 !

'éducation artistique et culturelle est au cceur du projet
du Théatre. Nous sommes convaincus que les expériences
artistiques sont essentielles, et que I'école est une des
voies d'acces privilégiées vers la culture. Nous souhaitons
donc travailler de concert avec les acteurs éducatifs afin de
permettre au plus grand nombre d'éléves de notre territoire
d’avoir acces a l'art et la culture.

Les offres scolaires du Pdle culture de la Communauté de
communes du Salagou Coeur d’Hérault vous permettent de
développer vos projets d'éducation artistique et culturelle
en prenant appui sur nos ressources et nos compétences -

spectacle vivant, livres et lecture, patrimoines.

Les expériences artistiques et culturelles vécues durant I'enfance participent de la construction du futur citoyen. Répétées et

accompagnées, elles permettent d’acquérir la confiance nécessaire a des pratiques culturelles libres et émancipatrices.

Cultivonsensemble la curiosité de nos enfants, petits et grands. Grandissons ensemble en partageant des aventures artistiques

d’un soir, d'une semaine ou d'une année.

A bientét autour d'un spectacle, dans votre établissement, au Théatre ou sur le territoire !

L'équipe du Sillon et du Péle culture

Vos contacts au Péle Culture

Théatre Le Sillon

Relations publiques
> Elsa Schirmer - 04 67 88 00 10 - e.schirmer@cc-clermontais.fr
> Julia Lopez - 09 71 00 29 42 - j.lopez@cc-clermontais.fr

Enseignant missionné au Service éducatif du Théatre - En cours de recrutement

Réseau des bibliotheques

Marie Paris - 09 71 00 29 58 - m.paris@cc-clermontais.fr
Audrey Maret Mercier - 09 71 00 30 22 - a.maret-mercier@cc-clermontais.fr

Service patrimoine
Céline Viaud - 09 71 00 29 96 - c.viaud@cc-clermontais.fr
Patrick Hernandez - 09 71 00 29 48 - p.hernandez@cc-clermontais.fr



Accompagner des éléves au spectacle
Petit guide pratique

La sortie au spectacle est un moment précieux dans la scolarité d’'un enfant. Au-dela de la rencontre avec une création et
des artistes, elle permet de développer chez I'éléve ses facultés d’écoute, de concentration et d’esprit critique ; a devenir
spectateur en somme. Lexpérience du spectacle est certes individuelle, mais la sortie avec la classe est aussi une aventure
collective ; elle permet de partager des émotions et favorise les échanges au sein du groupe. Les spectacles permettent
également de compléter I'apprentissage des savoirs fondamentaux.

Le travail de sensibilisation a l'Artet ala Culture constitue désormais une dimension reconnue, nécessaire etincontournable
de la formation des jeunes dans le cadre scolaire, de I'école primaire au lycée. La fréquentation réguliere des spectacles de
théatre, de danse et de musique, et leur appropriation par des démarches complémentaires en compagnie des artistes en
constituent 'un des axes fondateurs.

La possibilité, pour chaque éléve, de se familiariser avec les ressources culturelles de son environnement, de découvrir le
monde de la création artistique, de connaitre et comprendre les codes d’une représentation (théatrale, chorégraphique,
musicale...) et d'acquérir la capacité d'en lire et analyser les signes et les contenus, est un facteur essentiel et structurant
d'une éducation artistique et culturelle ancrée dans la recherche permanente d'équité et d'égalité d'acces a l'art et a la
culture.

Préambule de la Charte Nationale de I'école du spectateur, ANRAT (Association Nationale de Recherche et d’Action
Théatrale)

Préparer sa venue avec la classe

La préparation de la sortie au spectacle est indispensable. Un enseignant qui accompagne sa classe au spectacle fait plus qu'en-
cadrer ses éléves : il a le pouvoir de donner du sens a cette sortie.

Ainsi nous vous proposons de préparer votre venue au Théatre selon deux axes :
e Un travail sur le spectacle a proprement parler
o Un travail autour du comportement a adopter lors d'une sortie au Théatre

Préparer les éléves au spectacle
Préparer les éleves au spectacle qu'ils vont voir permet d’éveiller leur curiosité et facilite leur concentration.

Clest aussi offrir aux éleves des clés de lecture du spectacle qu'ils vont voir, quelques repéres, sans pour autant déflorer I'in-
térét de la représentation.

Pour préparer les éléves au spectacle, plusieurs pistes sont a votre disposition.

Vous pouvez l'introduire en partant de :
o 'ceuvre : le contexte historique, artistique et esthétique de I'ceuvre (histoire des arts)
« La discipline artistique : théatre, musique, danse, marionnettes, objets, cirque...
e Le titre

La thématique abordée par le spectacle

o Le texte et son auteur le cas échéant

Les illustrations autour du spectacle, l'affiche, les photos...

Exemples d’activités a mener autour du texte
En partant du texte, vous pouvez :

* Mettre en lecture un ou plusieurs extraits, formuler des hypothéses sur son passage a la scéne puis faire des essais de
lectures dans 'espace ou de mises en jeu.

« Choisir une phrase ou un extrait du texte qui vous parait bien illustrer le propos, ou I'esthétique de la piece, et faire des
jeux d’écriture autour de cet extrait.

Ressources

» Dossiers pédagogiques : certaines compagnies élaborent des dossiers pédagogiques autour de leurs spectacles pour
faciliter leur appropriation par les enseignants. Ils sont bien souvent téléchargeables sur les sites des compagnies.
N’hésitez pas a vous rendre sur ces derniers, vous y trouverez toujours des informations complémentaires, des visuels

et parfois des extraits des spectacles.

« Réseau Canopé : Canopé est un éditeur de ressources pédagogiques public, dépendant du ministére de I'Education
nationale francais. Il succede depuis 2014 au réseau SCEREN. Vous y trouverez des ressources concernant les arts
vivants : livres, revues, vidéos...

Préparer la sortie au Théatre
De nombreux éléves n'ont jamais fréquenté une salle de spectacle. On ne nait pas spectateur, on le devient; et c'est en prenant
du plaisir que I'on l'apprend !

Clest donc avec vous et avec nous que les éléves apprivoisent les codes du spectateur : qu'est-ce qu’'un Théatre, comment le
reconnait-on, quiy travaille ? Puis ot et comment s’asseoir, peut-on manger et boire ? Respecter le silence pour ne pas déran-
ger son voisin et les artistes, savoir trouver sa place et son réle dans le public...

L'idée n'est pas de s'inscrire dans une logique d’ordre et de discipline mais bien de réunir les conditions nécessaires au partage
et a I'écoute.

Nous vous proposons quelques pistes d'activités qui permettent de travailler cette dimension des codes du spectateur :
« Aller au Théatre, qu'est-ce que cela signifie ? (Itinéraire, mode de transport, rituel d’accés au lieu...)

« Echanges autour du Théatre en tant que lieu : que sait-on du Théatre ? Peut-on le dessiner ? Le reconnaitre parmi des
images de lieux publics dans lesquelles on aurait glissé des images de théatre ?

» Réfléchir a la place et au réle des spectateurs dans le processus de la représentation
Enoncer et identifier les éléments constitutifs d’un spectacle vivant

o Découvrir les métiers du spectacle vivant : metteur en scéne, comédien, circassien, marionnettiste, costumier, éclaira-
giste, programmateur...

Nous vous encourageons a donner a vos éléves des consignes claires avant la sortie. Le comportement des spectateurs lors
d’'une représentation joue pour beaucoup dans la qualité de cette derniére, et il est bien que les éléves en soient conscients.

Pour que la sortie au spectacle soit aussi I'occasion d'échanges au sein des familles, il est intéressant de communiquer auprés
des parents autour de la sortie de leurs enfants. Nous pouvons vous fournir des visuels nécessaires a I'élaboration d’'un docu-
ment d'information pour les familles.



Le jour du spectacle
Petit guide pratique du Sillon

Accompagner sa classe

Nous vous suggérons de donner les consignes avant votre départ de I'établissement, en classe, plutét que sur place. Il est trés
important de respecter les horaires des représentations. Lheure qui vous est indiquée correspond a I'heure de début des re-
présentations. Aussi, prévoyez d’arriver au moins 15 minutes avant. Ce laps de temps est nécessaire a I'équipe du Sillon pour
accueillir les classes, s'adresser aux éléves pour les préparer a I'entrée dans la salle puis les installer.

S'installer

Lentrée de la classe dans la salle de spectacles doit se faire sans précipitation. Il est préférable que 'enseignant et les accom-
pagnateurs s'assoient parmi les éléves, de facon a pouvoir intervenir discrétement durant le spectacle si besoin.

Pendant la représentation

Pendant le spectacle, I'enseignant doit veiller au calme de ses éleves. Si certains perturbent le déroulement de la représenta-
tion, il est préférable d'intervenir discretement, au risque de perturber encore plus la représentation. Si un éléve pose vrai-
ment probleme, il est conseillé de sortir de la salle avec lui. Une personne de I'équipe du Sillon est toujours en salle avec vous,
elle vous accompagnera si besoin.

Nous vous rappelons qu'il n'est pas possible de prendre des photos ou d’enregistrer la représentation. Le spectacle vivant
est une forme d'art : il n'est pas possible d’en rapporter des petits bouts chez soi. De plus, les flashs peuvent gacher des effets
d'éclairage, dévoiler des décors... Pour conserver un souvenir de la sortie, vous pouvez demander aux artistes de prendre une
photo a lissue de la représentation, ou vous servir des visuels fournis par la compagnie et/ou le Sillon.

Apreés la sortie au spectacle

La sortie au spectacle se prépare, puis elle s’exploite, selon deux axes :
o Un retour sur I'expérience vécue
» Des prolongements, sous des formes actives et pratiques

Retour sur I'expérience

Aprés le spectacle, il est bon de favoriser les échanges avec et entre les éleves : exprimer et partager ses impressions et ses
ressentis permet d'imprimer durablement leurs marques.

La description de ce qui a été vu et entendu est le socle a partir duquel peuvent se déployer des prolongements mobilisant
plusieurs champs disciplinaires.

Pour faire collectivement ce retour sur expérience, nous vous conseillons I'exercice de I'analyse collective (ou analyse chorale) :
il s'agit de faciliter la remémoration collective des éléments de la mise en scéne par une description la plus objective pos-
sible : espace et décor, costumes, objets, lumiéres, univers sonore, jeu de I'acteur... Cette objectivation des éléments concrets
de lareprésentation est 'occasion de partager un vocabulaire précis pour parler de la réalité scénique du théatre et de dépas-
ser les appréciations abruptes du type « j'aime/j’aime pas ».

L'analyse chorale, par Yannic Mancel, ancien Conseiller artistique et littéraire au Théatre du Nord

Contrairement a toutes les habitudes indiiment acquises, le jeu consiste a s'interdire toute appréciation et tout jugement
de valeur a priori, ces formules instinctives et épidermiques a 'emporte-piéce qui ravalent notre langage articulé et notre
aptitude a penser au rang de simples grognements animaux.

La contrepartie de cet interdit est qu'il faudra d’abord décrire ce que I'on voit, ce que I'on entend, ce que I'on ressent, dans
les termes les plus précis, les plus simples et les plus concrets. Le souci d’'une objectivité scrupuleuse et consensuelle
n'exclut néanmoins pas le recours subjectif a la mémoire affective, a la métaphore ou a la connotation.

Pour faire respecter la régle du jeu, un animateur (I'enseignant), est indispensable. Humble, bienveillant et respectueux, il
doit d’'abord s’effacer devant la « parole chorale » aussitot aprés I'avoir suscitée, la dévider et |la relancer, s'abandonner aux

errances. Et c'est seulement aprés avoir épuisé les ressources spontanées du discours choral, qu'il pourra a son tour, de
loin en loin, apporter les compléments de connaissance et d'information.

Qu’est-ce que l'on décrit :

'espace : le rituel d’acces au lieu, puis le plateau (comment était-il avant que la représentation commence, dés le lever
de rideau ?...). Onira du plus gros au plus petit. Ce n'est qu'au terme de cette description que I'on pourra, par déduction,
esquisser une hypothese d'identité esthétique : s'agit-il d'un décor plutét réaliste, naturaliste, symboliste, peint, kitsh, un
écrin, une boite noire...?

Les costumes, I'acteur et son jeu : méme travail pour ces deux éléments, décrits dans leurs moindres détails. Pour 'acteur,
la description se portera sur le physique de ce dernier, puis sur le geste, le mouvement, les options de jeu, la voix, le
maquillage, les accessoires....

« Ce protocole n'ignore pas tout ce qu'une ceuvre peut receler de spécifique, de singulier, d’irrésolu; au contraire, il y conduit
de maniere plus attentive et permet de mettre au jour toutes les tensions, les questionnements, les complexités mais aussi
les lignes de force qui fondent la qualité -ou au contraire soulignent la faiblesse - d'un spectacle. A la fin d’une analyse chorale
conduite avec rigueur et bienveillance, ce qui reste du spectacle a plus de chance de continuer a produire pour chacun des
échos renouvelés. » Jean-Pierre Loriol, ANRA

Les prolongements
Les pistes d’activités a mener apreés le spectacle sont trés nombreuses. En voici quelques exemples :
e Susciter le rapprochement et la comparaison avec d’autres ceuvres, tisser des liens avec d’autres textes et d'autres lectures
e Revenir sur un élément qui suscite le débat, que I'on fera préparer aux éleves
« S'initier a l'analyse critique et a la rédaction personnelle & partir du spectacle, faire une étude comparative de textes
critiques
« Faire des exercices de pratique : mises en jeu, mises en espace, improvisations...
» Rencontrer I'équipe artistique (surtout apres avoir mené l'exercice de I'analyse collective)
o Créer une nouvelle affiche du spectacle
» Créer une musique, des ambiances sonores en rapport avec le spectacle

« Si le spectacle a une dimension chorégraphique ou physique, travailler autour du mouvement, de la question de
l'engagement du corps en tant qu'artiste

Actions culturelles

Lorsque c’est possible, des temps de rencontres et d’actions culturelles autour des spectacles sont proposés en complicité
avec les équipes artistiques.

Rencontres avec les artistes

Les rencontres avec les équipes artistiques, avant et/ou aprés la représentation, permettent des échanges sur le spectacle (sa
genése, les choix de mises en scéne, d'écriture, le processus de création...) et sur les métiers du spectacle : metteur en scene,
comédien(ne), technicien(ne)...

Sivous souhaitez organiser une rencontre avec une classe, avant ou apres le spectacle, en lien avec le projet mené autour de la
piece, tout est mis en ceuvre pour que cela soit possible.
En général, les représentations sur le temps scolaire sont suivies d'un temps d’échange a chaud avec les artistes.

Répétitions publiques

Les portes du Théatre peuvent s‘ouvrir lors de temps de répétitions. Il s'agit de moments de travail, parfois méme de recherche
et de « tentatives » lorsque le spectacle est en cours de création. Ces sont des instants privilégiés ot I'on découvre autrement
le processus de création, le travail des artistes et des techniciens.

En lien avec le Réseau des bibliothéques du Clermontais

Pour ouvrir sur d'autres pistes, et préparer, via d'autres outils, la venue des éléves au spectacle, le Réseau des bibliotheques du
Clermontais vous propose également de prendre part au programme d’actions culturelles avant ou aprés la représentation :
lectures a haute voix d'extraits de textes en lien avec les thématiques du spectacle, élaboration de bibliographies, présentation
d'ouvrages, venue d'auteurs, discussion autour des différentes écritures... ou tout autre prolongement pédagogique qui vous
paraitrait nécessaire et qui pourrait tisser des liens entre lecture et spectacle vivant.



Partenariats

Les compagnonnages

Nous souhaitons établir des relations de proximité et de confiance avec quelques classes. Des « compagnonnages » d'une
saison, rythmés par des rendez-vous réguliers chez les uns et chez les autres, comme autant d'occasions de tisser une relation
et d'approfondir la découverte du théatre dans ses multiples facettes. Car nous sommes persuadés que si nous apprenons a
nous connaitre, nous nous fréquenterons avec I'enthousiasme et le naturel des bons amis !

Pour ces quelques classes et avec des enseignants complices, nous imaginerons un parcours, un sillon dans notre saison qui
nous menera dans différents lieux, vers différentes esthétiques, a la découverte de la création, jusqu’a la pratique.

Le compagnonnage repose sur un engagement réciproque de la classe et de I'équipe éducative engagée dans le projet, et du
Théatre. Un travail régulier en classe est nécessaire tout au long de la saison. Il permettra de nourrir les échanges lors des
rencontres avant et apres les spectacles et garantira une progression tout au long du parcours, tant dans la capacité d’analyse
critique que dans la connaissance de I'environnement culturel que chacun pourra développer.

Les Enseignants-Ambassadeurs

Les Ambassadeurs du Sillon sont des personnes qui, a titre personnel ou professionnel, deviennent les complices du Théatre
en faisant connaitre ses actions et en organisant des sorties collectives au spectacle.

L'enseignant ambassadeur a comme missions de :

e Proposer a ses éleves plusieurs sorties au spectacle dans 'année (hors temps scolaire). Les éléves s'inscrivent sur la base
du volontariat, et reglent leurs places aupres de I'enseignant ;

o Effectuer les réservations et les réglements pour les spectacles auprés du Théatre, en début de saison ;

« Etre présent lors des spectacles, méme si les éléves sont accompagnés par leurs familles ou sont autonomes pour se
rendre au Théatre ;

e Organiser un temps de présentation des spectacles en classe en début d'année scolaire ou avant les représentations,
assuré par I'équipe du Théatre.

Au cours de la saison, Le Sillon pourra proposer aux Ambassadeurs, en fonction des opportunités, des actions culturelles telles
que des rencontres avec les artistes, des répétitions publiques, etc.

Dispositif départemental - AET Pratique artistique théatre

Ce dispositif du Département de I'Hérault soutient les projets de pratique artistique portés par les équipes pédagogiques
des colleges de I'Hérault. Le parcours « Jeux de voix » permet aux classes de bénéficier d'un atelier de pratique dirigé par
un.e artiste, autour des écritures théatrales jeunesse contemporaines..

Date limite de dépot des dossiers : Vendredi 4 juillet

Modalités pratiques

Convaincus que I'éducation artistique et culturelle des éléves passe avant tout par la découverte de spectacles, nous offrons
la possibilité a des groupes scolaires de venir sur temps scolaire.

Réservation et réglement des places
e La confirmation de réservation : elle vous est envoyée par le service des Relations Publiques des lors que vous I'avez
contacté pour effectuer votre réservation.

e Le bonde commande: ala réception de la confirmation de réservation, nous demandons a I'établissement de nous trans-
mettre un bon de commande (modele disponible sur demande).

e Lereglement : il doit étre fait en amont du spectacle ou le jour du spectacle par chéque ou en espéece. La facturation est
effectuée sur la base du nombre d’éléves indiqué sur le bon de commande (et non sur le nombre d’éleves effectivement
présents).

¢ S'il n'est pas possible pour votre établissement de régler les places le jour du spectacle : une facture vous sera envoyée
sur la base du bon de commande.

Nota bene: En cas de modification des effectifs, nous vous invitons a contacter au plus tét le service des Relations Publiques.
Sans modification de votre part au plus tard 15 jours avant la représentation, la facturation sera établie sur la base du bon de
commande.

Tarifs représentations scolaires

6€ par éleve

Accompagnateurs gratuits (1 adulte pour 10 éleves)
Tarifs représentations tout public

6€ par éleve

Un accompagnateur gratuit
Au-dela, 13€ par adulte

Un pass Culture pour financer les activités d’éducation artistique et culturelle dés la quatriéme

La part dite collective du pass Culture permet a un professeur de financer des activités d’éducation artistique et culturelle
poursa classe. Cette part s'applique aux éléves de la quatrieme a la terminale des établissements publics et privés sous contrat.
Adage est l'interface dédiée a I'utilisation du pass Culture pour sa part collective.

Les montants de la part collective :

e Collégiens de la 6™ 4 la 3¢me : 25€ par éleve

e Lycéens de 2" et éleves de CAP : 30€ par éleve

e Lycéens de 1% et Terminale : 20€ par éléve

Scénes associées en Coeur d’Hérault

Avec Le Sonambule et Résurgence, nos partenaires des Scenes associées en Coeur d’'Hérault, nous travaillons a proposer des
programmations scolaires complémentaires et encourageons les établissements de nos territoires a découvrir les offres de
nos voisins.

Vos contacts

e Résurgence, Saison des Arts Vivants en Lodévois et Larzac - https:/www.festival-resurgence.fr/ - Service des Relations
publiques : Juliette Roux - jroux@lodevoisetlarzac.fr |Tél.: 04 11 9501 77 / 06 28 06 74 74

e Le Sonambule, a Gignac et en Vallée de de I'Hérault - https:/www.lesonambule.fr/ - Médiation : David Cherpin -
mediation@lesonambule.fr | Tél : 06 59 46 12 90

Spectacles conseillés aux éléves - Primaire, collége, lycée

Dans les pages suivantes, nous vous présentons les spectacles de la saison 2025-2026 qui nous semblent particulierement
adaptés aux éleves des écoles primaires, colleges et lycées.

Bonne lecture !



SPECTACLES CONSEILLES - SEANCES SCOLAIRES

Cirque et danse.

LA FABULEUSE HISTOIRE DE BASARKUS

LA CIE LAMENTO & ACADEMIE FRATELLINI

Un duo virtuose et malicieux, sur la notion d’hybridité
et la quéte d'identité

BasarKus, c'est un étre étrange a deux tétes, quatre bras et quatre jambes.
Il en a toujours été ainsi. Un jour, il découvre qu'il a aussi deux coeurs ! Est-il
un ou plusieurs ? Et comment dissocier le moi du reste ? Prenant conscience
de son caractére dual, BasarKus se trouve assez de courage pour tenter
la séparation et en explorer les limites ; c'est un événement aussi excitant
qu'effrayant !

Sur la scene, deux jeunes artistes, jongleur et acrobate, jouent avec malice et
virtuosité de ces jeux d'imbrication et de dissociation.

Cette aventure acrobatico-philosophique est une courte fable sur le courage
d'explorer, la découverte de soi... qui est en méme temps prise de conscience
de I'Autre.

Chorégraphie Sylvere Lamotte Créé avec Basil Le Roux et Markus Vikse Interprétes Enrique Rosenman et Antonin Lebon
Régie Lucas Veriépe Création son Louise Blancardi Création costumes Marion Vasnesch, Alexandra Langlois et Estelle Boul
Régie générale Candy Lemarié
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Nébian
Salle polyvalente

Jeu. 13 Nov. 11h & 14h30
Ven. 14 Nov. 11h

Niveaux conseillés
De la PS au CM1

Séance tout public
Octon

Salle des Fontanilles
Mer. 12 Nov. 11h

Spectacle accueilli dans le cadre des
Scenes associées en Coeur d’Hérault

SPECTACLES CONSEILLES - SEANCES SCOLAIRES

=
—

Thédtre de récit et d'objets

FIESTA

Pour partager en famille de grandes questions humaines,
avec sensibilité et délicatesse

Depuis trés petit, Nono a toujours dit : « Le jour de mes dix ans ce sera la
grande féte, I'immense féte, la gigantesque fiesta ! ». Il a noté les moindres
détails dans son « Cahier de ma fiesta » : de la liste des invités, au parfum
des gateaux jusqu’a la couleur des guirlandes en papier, rien n'est laissé
au hasard. Nono a tout prévu pour ses dix ans, tout ! Sauf... l'arrivée de la
tempéte Marie-Thérese, qui vient mettre a terre son projet de fiesta.

Marie-Théréese fait trembler les cables, bouger les voitures et surtout, surtout,
elle oblige tout le monde a rester chez soi parce que le gouvernement a
décrété le « TousDedans ». Alors depuis I'immeuble d’en face, les copains de
Nono s'interrogent. On annule ou pas ? Est-ce que c'est vraiment siimportant
d'avoir dix ans ?

Texte Gwendoline Soublin Mise en scene Fiona Chauvin & Olivier Letellier Avec en alternance Fiona Chauvin, Maud
Bouchat, Maélle Agbodjan, Maya Lopez et Brice Magdinier Costumes Fiona Chauvin Scénographie Cerise Guyon

Si vous souhaitez accueillir ce spectacle dans votre école, contactez-nous !
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Dans les écoles

Jeu. 13 Nov.
& Ven. 14 Nov.

Niveaux conseillés
Du CE1 au CM2

Séances tout public

Lacoste
Salle polyvalente

Sam. 15 Nov. 11h et 16h



SPECTACLES CONSEILLES - SEANCES SCOLAIRES

SPECTACLES CONSEILLES - SEANCES SCOLAIRES

Danse - Duo

C'EST TOI QU'ON ADORE

Une danse puissante et résistante, une gestuelle électrique

Elles sont deux mais pourraient étre cent ou mille. Ensemble, elles s’élancent
bancales, malades ou parfois heureuses, et s‘engagent peut-étre pour le
meilleur mais probablement pour le pire. Contre elles, une adversité que I'on
devine mais dont on ne sait rien.

Héroines, tour a tour invincibles ou tragiquement vulnérables, elles avancent,
résistent, s'effondrent parfois, mais s'évertuent inlassablement a lutter jusqu’a
I'épuisement des forces que I'on sent poindre.

Dans une trajectoire sinueuse, C'est toi qu'on adore est un cri d’espoir ou le
corps exulte ce gu'il a de plus cher, cette pulsion de vie qui nous tient debout.

Chorégraphie Leila Ka Interprétation Salomé Moro et Inés Lopez Création lumiere Laurent Fallot Régie lumiere en alternance
Laurent Fallot, Clara Coll Bigot Régie son en alternance Rodrig De Sa, Loic Feraud ou Sacha Menez-Allanic

Paulhan
Salle des fétes

Niveaux conseillés
4éme et 3éme

Séances tout public

Jeu. 15 Jan. 19h30
Ven. 16 Jan. 19h30

N
=
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Danse - Solo
PODE SER

Un solo coup de poing !

Pode Ser [Peut étre] illustre la difficulté d'étre soi ; il est question de limites,
d'aspirations mais aussi de désarroi. Peut-étre le désarroi d'étre au monde et
de n’étre que soi.

Linterprete s'engage seule dans un dialogue brut, a travers différents langages
chorégraphiques, a la recherche des identités multiples qui constituent la
personne. Sa présence se fait incandescente.

En robe vieux rose, elle se lance dans une gestuelle tranchante, acérée,
signature de sa chorégraphe. Rageuse, elle affronte son corps sur le Trio
n°100 de Schubert. Le propos est vigoureux, empreint de fureur de vivre, son
interprétation magistrale.

Chorégraphie Leila Ka Interprétation Mariana Faria Création lumiére Laurent Fallot Régie lumiére en alternance Laurent
Fallot, Clara Coll Bigot Régie son en alternance Rodrig De Sa, Loic Feraud ou Sacha Menez-Allanic

Paulhan
Salle des fétes

Niveaux conseillés
4éme et 3éme

Séances tout public

Jeu. 15 Jan. 19h30
Ven. 16 Jan. 19h30

Un plateau danse avec 2 formes courtes et puissantes de la chorégraphe Leila Ka'!

C'est toi qu'on adore, suivi de Pode Ser, en séances scolaires et en tout public
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Un plateau danse avec 2 formes courtes et puissantes de la chorégraphe Leila Ka'!
Clest toi gu'on adore, suivi de Pode Ser, en séances scolaires et en tout public
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SPECTACLES CONSEILLES - SEANCES SCOLAIRES

SPECTACLES CONSEILLES - SEANCES SCOLAIRES

Thédtre et chant

DOMINIQUE TOUTE SEULE

Un hommage lumineux a la vie, a partager en famille

Dominique a perdu son travail et ne se sent plus la force de lutter contre
l'adversité. Petit a petit, elle s’efface du monde qui I'entoure et se réfugie
dans une forét. Sous I'éclat de la lune, elle y croise son ange gardien et chante
avec un menhir.

Au gré de ces rencontres étonnantes et féériques, Dominique reprend
doucement golt a la vie. Interprété avec justesse et délicatesse, ce petit
bijou théatral invite a réfléchir a sa propre relation au monde et, comme
Dominique, a trouver son chemin.

Un spectacle qui aborde avec finesse la question de la solitude, sans oublier
d'étre drole et touchant, pour embarquer toute la famille. Remarqué au
Festival d'Avignon Off en 2023, Dominique toute seule nous touche en plein
ceeur !

Ecriture, mise en scéne Marie Burki Une création de Marie Burki, Garance Durand-Caminos et Tom Geels Interprétation Leila
Devin, Tom Geels Création lumiere Ines Isimbi Création sonore Gilles Péquignot, Tom Geels A partir des musiques originales
Veljo Tormis, Jean Damei, Calum Stewart et Jean-Jacques Goldman Chorégraphies Garance Durand-Caminos Costumes
Carla Pivetta et création collective Création plastique Zaéll de Coster Régie générale Khalid Rabah Régie Marie Burki, Aude
Dierkens, Fred Postiau et Khalid Rabah Regard complice Jean Debefve Diffusion Mademoiselle Jeanne - Anne Hautem,
Annaig Bouguet, Cassandre Prieux
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Paulhan
Salle des fétes

Niveaux conseillés
Du CE1 ala 58me

Séance tout public
Sam. 7 Fév. 19h30

Thédtre immersif

GAVIOTA D’APRES ANTON TCHEKHOV

Une re-visite de La Mouette, intimiste, singuliére
et profondément émouvante

Ce n'est pas La Gaviota qui se joue mais Gaviota. Comme si I'enfant terrible du
théatre argentin indiquait déja qu'il propose sa « Mouette », sa version, batie
dans la crise sanitaire et I'arrivée au pouvoir de Javier Milei dans son pays.
Pour autant, la langue de Tchekhov reste la base de ce spectacle immersif ou
Nina se réve toujours actrice, Konstantin I'aime et la perd, Trigorine joue de
son statut d’écrivain pour séduire Arkadina, et Mascha observe les drames a
venir...

Tousinterprétés par des femmes, ces personnages boivent unverre, grignotent
ou relisent les notes a une table centrale autour de laquelle est conviée une
partie du public. Guillermo Cacace livre une lecture respectueuse, admirative
méme de 'ceuvre tchekhovienne.

Dans un espace restreint par une centaine de spectateurs, il lui donne sa
pleine puissance mélancolique et profondément émouvante. La confier a des
actrices hispanophones renforce sa véracité : de Buenos Aires a Moscou, le
mal de vivre, le mal d'aimer sont les mémes...

Texte dapres La Mouette dAnton Tchekhov Dramaturge Juan Ignacio Fernandez Mise en sceéne Guillermo Cacace Avec
Clarisa Korovsky, Marcela Guerty, Paula Fernandez MBarak, Muriel Sago et Romina Padoan Assistanat a la mise en scene
Alejandro Guerscovich Production Romina Chepe
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Saint-Félix-de-Lodez
Salle des fétes Arnihac

Des 16 ans - 1h30
*En espagnol,
surtitré en francais

Niveau conseillé
Lycéens

Séances tout public

Jeu. 12 Fév. 19h30
Ven. 13 Fév. 20h30
Sam. 14 Fév. 16h30 et 20h30



SPECTACLES CONSEILLES - SEANCES SCOLAIRES
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Thédtre immersif

LE PROCESSUS

Un récit immersif - sous casque - qui aborde avec sensibilité
la question de I'avortement

Fabien et Claire ont 15 ans. Ils sont amoureux et cay est, ils 'ont fait | C'était
il'y a quinze jours et depuis Claire y pense tout le temps. Ce souvenir lui colle
des papillons dans le cerveau. Mais aujourd’hui, c'est I'inquiétude qui prend
le dessus. Au fond d'elle, Claire le sent, un processus a commencé, 13, dans
son corps, elle le sait et va devoir prendre une décision.

A travers son récit et un dispositif sonore immersif, nous accompagnons
Claire durant ces quelques jours ou tout se joue - ou se déjoue, plutoét. Ses
doutes, sensations, coléres, ses pulsations internes...

Un texte sensible et fort sur 'amour, au plus prés des adolescent.es.

Texte Catherine Verlaguet Mise en scene Johanny Bert Interprete Lola Roy Accompagnateurs de tournée (en alternance)
Marc de Frutos, Delphine Léonard et Julien Leonelli Création sonore Jean-Baptiste de Tonquédec, Marc de Frutos Création
costumes Alma Bousquet, Romain Fazi et Pétronille Salomé Avec les voix de Juliette Plumecocq, Geert Van Herwijnen,
Delphine Léonard et Julien Leonelli Administration, production, développement le petit bureau - Virginie Hammel, Nora
Fernezelyi

En partenariat avec le Centre de Santé Sexuelle du Pays Ceeur d’'Hérault (Conseil Départemental de I'Hérault), le Contrat
Local de Santé (Sydel Pays Coeur d’'Hérault), le Planning Familial de I'Hérault, le Centre d'Information sur les Droits des
Femmes et des Familles de I'Hérault et des acteurs de I'éducation a la vie affective, relationnelle et sexuelle du territoire

En partenariat avec RPH-Radio Pays d’Hérault, dans le cadre de la Journée Internationale des droits des femmes
Dans le cadre de Artistes au lycée #6, pour les éleves du lycée René Gosse
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Clermont I'Hérault
Lycée René Gosse

Jeu. 12 Mars Apres-midi
Ven. 13 Mars Matin
et apres-midi

Niveau conseillé
Lycéens

*Suivi d'un échange
avec la compagnie (30 min)

Séance tout public
Jeu. 12 Mars 19h30

SPECTACLES CONSEILLES - SEANCES SCOLAIRES

Thédtre dobjets

DEUX PIERRES

Un spectacle de poche malicieux, qui réinvente le conte par I'image
et éveille I'imagination

Deux Pierres, ca tient tout entier dans la paume d’une main ou dans une boite
a chaussures. Cest une poésie bricolée, un mélange imprévu d’objets usés,
exhumés des tiroirs oubliés, ceux que I'on ne se résout pas a jeter. Pinces
a linges rouillées, bouts de ficelle enroulés, bois flotté, noyaux sculptés...
peuplent I'imaginaire de Turak.

Autant d'univers qui se déroulent comme une suite de petits bavardages
visuels.

Fasciné par la poésie de ces petits assemblages improbables et par la fatigue
des objets, Michel Laubu faconne ici une galerie de portraits et crée un
théatre d'images, sorte de récit visuel des allées et venues d'anges et de
pommes de terre ébouriffées

De et par Michel Laubu

Uniquement pour les éléves de I'école Yvette Marty de Nébian
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Nébian
Espace Mandela

Niveaux conseillés
Du CE2 au CM2

Séances tout public
Chez I'habitant

Lieu communiqué par mail
1 mois avant la représentation

Sam. 21 Mars 19h30
Dim. 22 Mars 11h



SPECTACLES CONSEILLES - SEANCES TOUT PUBLIC

Théatre.

PARLER POINTV

Parler Pointu raconte I'abandon progressif des parlers régionaux
et des accents, et ce que cette perte revét a la fois d'intime et
de politique. Dans cette épopée historique et familiale, Benjamin
Tholozan incarne avec fougue, joie et précision, tour a tour les
figures hautes en couleurs de sa famille, ainsi que les personnages
qui ont fait du francais et de l'accent tourangeau le seul parler
encore légitime aujourd’hui.

Clermont I'Hérault

Salle Brassens

Ven. 23 Jan. 19h30 | Deés 12 ans - 1h25
Sam. 24 Jan. 20h30 | Tarifs 13€ / 10€ / 6€

Sortie de résidence

CHAUD
CIE NOTRE INSOUCIANCE

Entre éclats de musique et prises de parole enfin libérée, les
questions autour de la sexualité et de l'acceptation de soi
deviennent un sujet léger qu’'on arrive mieux a aborder.

Dans le cadre d’Artistes au lycée #6

Clermont I'Hérault
Lycée René Gosse
Jeu. 12 Mars 18h | Dés 15 ans - Gratuit

Thédatre de rue

JOVIR

Revisitant le Comedy club, ainsi que les genres du théatre
documentaire et du cabaret musical, JOUIR est une joyeuse
invitation a se poser collectivement la question du désir et de la
jouissance.

Ceyras

Parvis de la cave coopérative

(en extérieur)

Jeu. 9 Avr. 19h30 | Dés 15 ans - 1h25 - Gratuit, sur réservation
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CHEZ NOS PARTENAIRES

Musique.

ACCROC AUX ECRANS

Un spectacle a hauteur d’enfants, a voir avec ses oreilles, a entendre
avec son nez, a ressentir avec son coeur

Radio Chaipas est une vieille radio & lampes. Une radio qui fait du son avec
de la lumiere. Pendant des années, elle a éclairé I'imaginaire des enfants a
grands coups d’histoires. Seulement depuis quelques temps, Radio Chaipas a
les fréquences qui s'embrouillent. Elle est devenue complétement Accro aux
écrans, au point de ne plus savoir dire que : « Chaipas ».

Alors pour Iui permettre de retrouver son imagination, un chanteur un peu
réveur va tenter de lui réapprendre & voir dans 'ennui. Mais avec tous ces
écrans autour d'eux, vont-ils y parvenir ?

Accro aux écrans est un voyage ou s'inventent des histoires pour de vrai
(celles du Dompteur de placard, de Gaspard Champignon, du nez plus long
gu'une télé...). Une grande plongée au cceur de l'imaginaire des enfants ou
méme les plus grands vont, pour quelques instants, devoir éteindre leurs
écrans.

De et par Laurent Montagne

Gignac

Sonambule

Deés 6 ans - 1h* - Tarif 5€
*plus proposition de bord plateau

Niveaux conseillés
Du CPau CM2

Information & réservation

Le Sonambule a Gignac
mediation@lesonambule.fr
09 70 14 48 02
0757437184

Dans le cadre des Scénes associées en Coeur d’Hérault, le Sonambule ouvre les séances scolaires du spectacle de Laurent

Montagne a des classes des territoires du Clermontais.

19



FORMATIONS ENSEIGNANT.E.S

L’ART DE LA MARIONNETTE

En partenariat avec le Théatre Moliére Séte - Scéne Nationale Archipel de Thau

Le Sillon s’associe au Théatre Moliére Séte - Scéne Nationale Archipel de
Thau pour proposer aux enseignant.es du 1¢ et 2" degré une formation
avec le Turak Théatre !

Cette compagnie précurseuse dans I'art de la marionnette, devenue une
référence nationale, sera en résidence en Clermontais, puis dans I'Archipel
de Thau, en 2026, pour la création de son prochain spectacle, La Turakie
fait son K-Barré.

A l'occasion de ce projet de territoire avec le Turak Théatre, qui aura lieu

a Nébian en mars 2026 et a Méze en juin 2026, nous avons imaginé

une journée de découverte de l'art de la marionnette, en complicité avec

ces artistes trés inspirés. Nous sommes heureux a I'idée de partager avec
©Raphaél Licandro vous leur univers singulier et poétique !

e Découvrir et se familiariser avec I'art de la marionnette, et plus précisément l'art de la fabrication des personnages sur
un principe de récupération d'objets.

e Expérimenter la manipulation de la marionnette grace a la pratique.

¢ Plonger dans le processus de création d'un spectacle et échanger avec les artistes au travail.

Voila quelques objectifs de cette formation ouverte a tous.tes les enseignant.es du 1¢ et 2" degré, quelle que soit leur
discipline.

Une formation en plusieurs temps

La journée de formation aura lieu Mar. 9 Déc. de 10h a 12h et de 14h a 17h a Méze. Elle sera suivie de la représentation
du spectacle Depuis hier, 4 habitants du Turak Théatre a 20h & Méze.

Les enseignant.es pourront revoir la compagnie lors de sa résidence a Nébian au mois d’avril, et a Méze au mois de juin, lors
de sorties de résidences gratuites et ouvertes a tous.tes.

Une deuxieme journée de formation aura lieu a 'automne 2026, lorsque le spectacle La Turakie fait son K-barré sera pré-
senté en Clermontais !

Les inscriptions seront ouvertes sur 'EAFC, des le mois de juillet 2025.

Pour plus de renseignement, veuillez nous contacter.

Vos contacts

Théatre Le Sillon

Relations publiques
> Elsa Schirmer - 04 67 88 00 10 - e.schirmer@cc-clermontais.fr
> Julia Lopez - 09 71 00 29 42 - j.lopez@cc-clermontais.fr
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Pole culture

Le Pole culture de la Communauté de communes du Salagou Coeur d'Hérault se compose du Théatre Le Sillon, du Réseau
des bibliotheques du Clermontais et du service Patrimoine. Chacun des trois services développe une offre pour les publics
scolaires.

Vous pouvez demander les dossiers complets aupres des services, dont les coordonnées sont indiquées en derniere page
de ce document.

Le Réseau des bibliotheques du Clermontais

Les 12 bibliothéques du Réseau des bibliotheques du Salagou Coeur d'Hérault accueillent tout au long de I'année les classes
de leurs communes. Les bibliothécaires peuvent aussi se déplacer ponctuellement dans les établissements scolaires pour
proposer des temps d’animations. Vos bibliothécaires sont des partenaires privilégiés et peuvent vous accompagner sur vos
différents projets artistiques et culturels.

Nos offres

e ['accueil de classes > I'objectif des bibliothécaires est de favoriser la notion de lecture plaisir par des temps de lectures
collectifs a haute voix et des échanges individualisés autour du livre. Les bibliotheques proposent également une offre
culturelle large, qui s’étend au-dela du livre, avec des ateliers, des rencontres, des projections...

Le prét d'ouvrages > les écoles du Salagou Coeur d’Hérault ont la possibilité d’emprunter jusqu’a 30 documents pour
une durée de 1 mois, renouvelable si le document n'est pas réservé par un lecteur.

Des rencontres avec des auteurs jeunesse, en partenariat avec I'association Tapatoudi.

L'association travaille tout au long de 'année en lien avec les Réseaux de bibliotheques de trois territoires, leur propo-
sant la venue d'auteurs jeunesse.

Cette année, 9 auteurs/illustrateurs viendront a la rencontre du jeune public.

Pour cette saison 7, le Festival Tapatoudi se déroulera du 29 au 31 mai 2026, a Pézenas. Vous pourrez & cette occasion
retrouver tous les auteurs invités durant I'année scolaire.

Une rencontre avec un auteur, un illustrateur se prépare > les bibliothécaires sont a votre disposition pour vous aider
dans cette démarche : aide au choix de l'auteur invité, prét des ouvrages, présentation de l'auteur, découverte de son
univers littéraire ou graphique, lectures d’extraits, aide a la rédaction de questions, etc.

Y'a qu'a lire ! Le prix littéraire des écoles du Salagou Coeur d’Hérault
Pour sa 5¢me édition, le prix s'adresse a des éleves du CP au CE2 (une classe par commune disposant d’une bibliotheque
du Réseau), qui auront la charge de récompenser un livre jeunesse parmi 4 albums.

Les titres en lice pour I'édition 2025/2026 ont été choisis par les bibliothéques du territoire qui ont décidé cette année
de mettre a 'honneur la maison d'édition A2mimo, basée dans I'Hérault, a Mireval. Eveiller les curiosités, émerveiller les
jeunes lecteurs pour les inviter a (re)connaitre le monde qui les entoure! C'est ce que les édition A2mimo proposent de
faire découvrir aux enfants au travers de ses livres illustrés.

La découverte des livres et les animations proposées autour du prix seront conjointement organisées par I'équipe de la
bibliothéque et I'enseignant concerné, avec pour objectif de valoriser la lecture plaisir en découvrant un livre mais aussi
les coulisses de sa fabrication.

Juin et septembre 2025

> Présentation du Prix et des titres sélectionnés aux enseignants

Octobre 2025 - Mars 2026
> Lecture et découverte des 4 ouvrages
> Animations spécifiques dans les bibliotheques

Mars/Avril 2026
> Vote des enfants dans les mairies

Juin/Juillet 2026
>Atelier et rencontre avec Annie Pignol, éditrice des éditions A2mimo

ET AUSSI...
Le Réseau des bibliothéques, une offre pour tous !
e 10 documents empruntés pour 1 mois
* Retour des documents dans la bibliothéque de son choix
« Inscription gratuite pour tous, quelque soit son lieu d’habitation

Toute l'actualité est en ligne > https:/bibliotheques.cc-clermontais.fr/
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Des Films en ligne

Une offre autour du cinéma a enrichi nos services !

Afin de diversifier son catalogue, le Réseau des bibliothéques du Salagou Coeur d’Hérault a souscrit a un service de vidéo a
la demande, en partenariat avec Arte VOD.

Deux services sont accessibles gratuitement sur le site internet > bibliotheques.cc-clermontais.fr

Meédiatheque Numérique
Découvrez Médiathéque Numérique, un service de vidéo a la demande, co-édité par ARTE et UniversCiné.

Le catalogue est constitué de plus de 8 000 programmes du meilleur des catalogues d’ARTE et d'UniversCiné. Vous vy
trouverez une sélection de cinéma francais et international en longs et courts métrages, des séries, des documentaires, des
spectacles et concerts, ainsi que des programmes dédiés a la jeunesse.

Ce service est gratuit et accessible pour tous les abonnés ayant une carte de prét en cours de validité. Il vous permet de
visionner le programme de votre choix dans la limite de 3 programmes par mois.

Les Yeux Doc

Découvrez Les Yeux Doc, un service de documentaires en vidéo a la demande proposé par la Bibliotheque Publique d’In-
formation (Bpi).

Le catalogue, constitué de plus de 400 documentaires issus du Catalogue National de films documentaires, est réguliere-
ment enrichi par de nouveaux programmes. Partez d'un mot, naviguez dans les collections, ou butinez dans I'encyclopédie
thématique afin de découvrir des ceuvres remarquables du cinéma documentaire.

Ce service est gratuit et accessible pour tous les abonnés ayant une carte de prét en cours de validité. Il vous permet de
visionner jusqu'a 10 documentaires par jour.

Pour accéder a ces nouveaux services, il suffit de vous authentifier sur le portail du Réseau des bibliothéeques, d’aller dans
la rubrigue « Films en ligne » et de cliquer sur I'offre qui vous intéresse ! Vous pouvez également rechercher directement un
film dans le module recherche de notre catalogue.

INFORMATIONS PRATIQUES
Marie Paris, coordinatrice du Réseau des bibliotheques > 09 71 00 29 58 / m.paris@cc-clermontais.fr

Service patrimoine

Le service patrimoine de la Communauté de communes du Salagou Coeur d'Hérault existe depuis septembre 2018. Il a
pour mission de favoriser la connaissance et la découverte du patrimoine ou plutét des patrimoines du Clermontais sous
ses différentes facettes. Patrimoine au pluriel ? Parce que le patrimoine, c'est a la fois les paysages, les évolutions agricoles,
économiques du territoire, la géologie et la biodiversité, I'histoire, les édifices remarquables, les savoirs, usages et traditions
populaires, les personnages, les légendes... Bref, le naturel, le culturel, 'humain, 'immatériel...

Afin de s'adresser aux jeunes du territoire, le service patrimoine propose une offre pédagogique a destination des scolaires,
de la maternelle au lycée.

Cette offre se décline en deux grandes possibilités :

¢ Des propositions sur des sites phares du Clermontais : le lac du Salagou et les villages alentours, le village et le cirque
de Moureze, Villeneuvette, le Pic de Vissou

e Des propositions autour des établissements scolaires pour favoriser la connaissance et la découverte des patrimoines
au plus pres des lieux de vie des éleves.

INFORMATIONS PRATIQUES

Céline Viaud, responsable de service > c.viaud@cc-clermontais.fr
Patrick Hernandez, guide-conférencier > p.hernandez@cc-clermontais.fr
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Informations pratiques

Contacts Le Sillon

Relations publiques

e Elsa Schirmer - 04 67 88 00 10 - e.schirmer@cc-clermontais.fr
e Julia Lopez - 09 71 00 29 42 - j.lopez@cc-clermontais.fr

Service éducatif
e En cours de recrutement

Billetterie - administration :
* Angélique Zanotti - 04 67 88 03 01 - billetterielesillon@cc-clermontais.fr

Théatre Le Sillon - Allées Roger Salengro / 34800 Clermont I'Hérault
e Bureaux - 1 place Jean Jaurés 34800 Clermont I'Hérault
« Billetterie - 06 36 01 14 29

Le Théatre Le Sillon est un service de la Communauté de communes du Salagou Coeur d’Hérault. Il est subventionné par
le Ministére de la Culture et de la Communication - Drac Languedoc-Roussillon, la Région Languedoc-Roussillon et le Dé-
partement de I'Hérault.

Contacts Po6le Culture

Réseau de Bibliotheques du Clermontais
e Marie Paris - 09 71 00 29 58 - m.paris@cc-clermontais.fr

Service Patrimoine

e Céline Viaud - 09 71 00 29 96 - c.viaud@cc-clermontais.fr
e Patrick Hernandez - 09 71 00 29 48 - p.hernandez@cc-clermontais.fr

Autres contacts

Service communication - Communauté de communes du Salagou Coeur d’Hérault - Juin 2024 - IPNS

Résurgence, Saison des arts vivants Lodéve Sonambule Gignac
« Juliette Roux e David Cherpin
06 28 06 74 74 / jroux@lodevoisetlarzac.fr Médiation
Service Culture OCVH - Le Sonambule
Communauté de Communes Lodevois et Larzac 2 avenue du Mas de Salat, 34 150 Gignac
1, Place Francis Morand, 34700 Lodéve 06 59 46 12 60

www.lesonambule.fr
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